Ich bin die Schnecke mein
Zuhause ist die Erde:

Die Erde, die dich trdgt
und hdlft,
schenke dir VERTRAUEN
auf dieser Welt.
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Ich bin der Frosch der Kénig
im Wasser:

Das Wasser,
das flieft jeden Augenblick,
umhiille dich mit viel
FFREUDE und GLUCK.
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Ich bin der Drache, meine
Stdrke ist das Feuer:

Das Feuer in dir mége hell
erstrahlen,
dein Leben mit
Mut mit Liebe anmalen.
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Ich bin der Vogel flieg hoch
in der Luft:

Die Luft, so frei und sanft
wie der Wind,
erfiille deine Trdume,
so bunt, wie sie sind.
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